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Ai Collaboratori della DS  

Agli studenti interessati 

Alla DSGA  

Al sito Web 

 

  

OGGETTO: AVVIO CORSI DI VELA - D.M.19/2024 

 

Si comunica che lunedì 16 giugno 2025 si darà avvio alle due edizioni del “CORSO DI VELA”  cui 

parteciperanno gli alunni  che hanno aderito, divisi in due distinti gruppi: 

1^gruppo: da lunedì 16 giugno 2025 a venerdì 20 giugno 2025; 

2^gruppo: da lunedì 23 giugno 2025 a venerdì 27 giugno 2025. 

La didattica dei corsi di vela  si basa principalmente sulle uscite accompagnate da nozioni teoriche comprensibili 

ed esaustive, seguite da istruttori capaci e in piena sicurezza. 

Non sono necessarie particolari capacità acquatiche, oltre al saper nuotare; tutti saranno sempre muniti di 

salvagente fornito dal Centro e assistiti da Istruttori abilitati dalla Federazione Italiana Vela (FIV) che 

garantiscono sicurezza in mare con gommoni di assistenza e attrezzature. 

 

Obiettivo dei corsi 

In un ambiente sicuro, già dalle prime lezioni i ragazzi sapranno timonare la loro barca autonomamente, 

impareranno ad orientarsi, a fare i nodi marinareschi e a riconoscere i venti, le nuvole e i moti marini. 

 

Tipologia dei corsi 

Ogni corso è Collettivo, 15/16 ragazze/i a corsi, ha la durata di una settimana, per un totale  di 25 ore a settimana 

per due settimane, dal lunedì al venerdì, dalle 14:00 alle 19:00, con il seguente programma di massima: 



 

Ore 14:00: accoglienza, riscaldamento motorio 

Ore 14:30: briefing, lezioni teoriche e preparazione delle barche per uscita in mare, rientro, debriefing, disarmo 

imbarcazioni e merenda e saluti 

 

Abbigliamento Consigliato 

Costume a pantaloncino, maglietta, scarpette da scoglio e cappellino, sacca con ricambio completo, asciugamano 

e crema protettiva. Sempre utile portare con sé anche una bottiglietta d’acqua e uno snack leggero. 

 

Location 

I corsi si svolgeranno presso il Centro Nautico Sportivo Manfredonia - Il Mandracchio - Porto commerciale di 

Manfredonia molo di tramontana 

 

Organizzazione 

Gargano Sailing Club SSD - Scuola di Vela affiliata FIV (Federazione Italiana Vela) 

 

Tutor del progetto 

La prof.ssa Tarantino Anna Maria sarà la docente tutor per entrambe le edizioni. 

Per qualsiasi chiarimento potete inviare e-mail all’indirizzo annamaria.tarantino@lanzaperugini.edu.it 

 

LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

Mirella Coli 

Firma autografa sostituita a mezzo stampa ai sensi 

e per gli effetti dell’art. 3, c. 2 D. Lgs n. 39/93 
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